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標   題 「不便利的便利店」閱後心得寫作 

    在韓國首爾一個平凡無奇的街角，看似普通卻充滿神秘感的便利

店，喜歡這本書是因為故事裡角色豐富多樣性之外，也以韓國巷口日

常為題材，選擇這本書更是因為它代入現實，講述了現代許多人的現

況，讓我們能夠產生共鳴與反思，書呈現的方式是以多人視角來呈

現：店員、老闆、顧客，讓我了解故事裡每個性格和背景都有截然不

同的人物故事。 

    故事中的關鍵人物：獨孤，因酗酒而導致酒精性失憶，對自己的

過往毫不知情，故事裡述說男女主角如何相遇，拿回拿回便利店老闆

暎淑遺失的粉紅收納包，再到暎淑帶獨孤回便利店並成為大夜班店員

的故事，每位角色也因此對他的神秘身分感到好奇，也因此猜測他可

能是流氓、脫北者、更生人、退休軍人，甚至是便利店老闆，也引發

了之後一系列的精彩故事。 

    第四篇：「買一送一」，這篇是我在這本書裡最喜愛的一篇，講述

一位有家事的上班族：敬萬，時常因為工作加班壓力大，而晚歸，和

妻女的關係也日漸影響，下班常到便利店獨自吃泡麵喝燒酒，後來獨

孤來找他，並希望他能夠戒酒並給了玉米鬚茶來代替酒，起初敬萬把



他當成了瘋子，但就在後來過年之後下定決心戒酒時，才發現其實把

不喝酒的時間拿掉提早回家就可以更早回家陪妻女，沒有酒精的影

響，也更有精神，在某天下班時獨孤放了一瓶玉米鬚菜在便利店外頭

的桌子上，當作是送給他的禮物，而作為感謝獨孤要他在旁邊貼著買

一送一的萊佳哈斯巧克力來送給雙胞胎女兒，這是女兒們最喜歡的巧

克力。 

    這本書裡的便利店純樸又能讓人感受到滿滿的溫暖，作者詳細的

描述了每個人物故事的日常細節，觸動內心，讓我知道每個人的生活

並不容易，我們也不能多做批評，在韓國大眾普遍工作課業壓力大，

像上面那篇「買一送一」就讓我體悟很深刻，想要陪伴妻女的敬萬，

卻被工作和將來要升國中的雙胞胎女兒壓的喘不過氣，每天為了金錢

而煩惱，只能在十二點時在便利店喝著燒酒吃著泡麵，享受自己的時

光，和家人的關係卻深受影響，但後來也是下定決心把酒戒掉，妻女

也很高興他這麼做，這就讓我想到書本裡的一句「人生本來就是不斷

解決問題，既然都要解決問題，那就努力選擇可以的問題來解」，透

過這本書我希望每個人都能找到屬於自己解決問題的方法，而幫助自

己也等同於是在幫助別人。 

 

 


