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114 學年度第一學期「閱讀心得寫作競賽」 

班          級 企管三 1 學          號  

姓          名 李奇軒 聯  絡  電  話  

指  導  老  師 謝松益 書  本  類  型 紙本 電子 

標          題 「不便利的便利店」閱後心得寫作 

記得在三年前的秋天，當時的我剛經歷一些挫折，整天渾渾噩噩的

度日子，一蹶不振，但在某天機緣巧合下，我在手機上滑到了一本極具

好評的書籍，起初，我不以為意，畢竟對於書本我可謂是興味索然，平

時連看都不看一眼的，但卻一而再、再而三的讓我滑到一堆暢銷評論，

頓時我的好奇心被點燃，抱著滿腔熱血前往書局，打算一探究竟，去探

索著書中的奧妙與精彩。就這樣我匆匆忙忙的前往購買，但繞了一圈卻

一本難求，正當我絕望之際，好在皇天不負有心人，隱約中被我喵到了

藏在角落的金子！也讓我開心的準備買下來踏進這間黃金屋裡去！ 

 

這本書就是當時火爆全網的「不便利的便利店」，作者是來自韓國

的作家-金浩然，出版社是寂寞出版社，書中主要講述著退休的廉女士

有天在火車站遺失了錢包，但好在被一位街友撿到並歸還給他，廉女士

便請他回到自己經營的便利商店吃東西，也得知他是因長期酗酒，導致

失憶，也決然請他留在便利商店工作，因為這善舉，也讓這間便利店變
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得更溫暖起來。而這本書的旅程也是從這段開始，一路上這趟列車帶我

看到了許多形形色色的顧客、店員間的互動，透過這些貼切的小故事，

輕描淡寫的寫出現今社會的樣貌，而這間店雖然被顧客稱為不便利的便

利店，許多商品都不齊全、地理位置也不佳、裡面也充滿著許多被社會

邊緣化的員工及顧客，但卻是這麼一個讓人嗤之以鼻的小店，成為了許

多人心中的避風港！ 

這本書的內容讓我獲益良多，其中我最記得這兩句令我回味無窮的

金句！每一句彷彿都一針見血，訴說著這個社會的現況！ 

1. 人生本來就是不斷解決問題，既然都要解決問題，那就努力選

還可以的問題來解決。 

這句話一開始只是被我快速的代過，但就當我閱讀完整本書之後，

想再回味其中的經典時，這句話卻映入我的眼簾，沒想到平平無奇的一

段話，就像是為我打了一針，原本的窘境彷彿都雲淡風輕，已不再困惑

著我了，這句話帶給我的啟發是人生本來就有很多問題需要去解決，但

若真的遇到暫時無能為力的呢？但就放在一旁，先從小問題去解決吧！

或許解決一些自己能力範圍能解決的，到頭來這個難題就可以不攻自

破，就好比一塊大石頭擋在前面，周圍堆滿著小石頭，先把小石頭挪走，

大石頭或許就不再是阻礙你的障礙了！ 

2.便利店就像是間加油站，讓人們用物品或金錢為自己加值。我在
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這座加油站不只加了油，更把故障的車修好。既然車修好了就得離開，

就得重新上路。 

這句話宛如令我醍醐灌頂，車沒有了油，要怎麼發動？車壞了要怎

麼繼續行走？總是得幫它補充好能量，才可以走得更長遠，就好比是一

個人，如果自己心裡已經壓力很重，不懂得放鬆，那要怎麼面對這條漫

長的人生道路呢！這也讓原先正處於失意的我，一瞬間信心滿滿，適當

的放鬆不是頹廢，但卻不能一直放鬆下去，就像車久沒開也是會壞的！

所以我也下定決心，從此刻起打起精神，好好整頓自己，讓自己也能夠

重新出發！ 

 

書中還有許多令我記憶猶新的良言佳句，但這兩句確是最讓我刻骨

銘心的！也在這本書中找回了最有鬥志的自己，更是讓我沒想到原來書

中竟然真的會有黃金屋！或許這本書就是我的不便利的便利店吧！當

初繞了好久才買回來的一本書，卻是令我重拾熱情的振奮劑！實在是物

超所值！也帶給我滿滿的心靈饗宴！ 

 


